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DODro dosli

Dobrodosli u broSuru, posvecene
programima edukacije koje nudi
Nacionalno udruzenje za sistemske
konstelacije. Kao organizacija koja tezi
promovisanju i primeni sistemskih
konstelacija za li¢ni rast i razvoj, mi smo
posveceni pruzanju sveobuhvatnog
obrazovanja i resursa za sve one koji zele
da prodube svoje razumevanje i vestine u
ovoj transformacionoj praksi.

Nasi edukativni programi su dizajnirani da
vam pruze temeljito i strukturirano ucenje
kroz seriju modula koji pokrivaju sve od
osnovnih principa do naprednih tehnika
sistemskih konstelacija i meditacija. Bez
obzira da li ste novi u ovoj praksi ili ste
iskusni prakticar, nasi programi su
prilagodeni da odgovore na vase
edukativne potrebe i da vas podrze u
vasem profesionalnom i licnom razvoju.
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SADRZAJ # Programi Edukacije

01 - 04
Ovo poglavlje govori o osnovama sistemskih

konstelacija, i objasnjava kako ova metoda moze
doprineti licnom i profesionalnom razvoju.

QiS00

KAKO DA ZAPOCNETE PUTOVANJE

Ovdje razmatramo prve korake koje treba da
preduzmete kako biste se upustili u u¢enje i praksu
sistemskih konstelacija i meditacija, ukljucujuci
osnovne vestine i znanja potrebna za pocetak.
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EDURACIJA

U ovom poglavlju detaljno opisujemo razli¢ite nivoe
edukacije unutar Nacionalnog udruzenja za sistemske
konstelacije Srbije, od pocCetnickih kurseva do
naprednih seminara,
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SERTIFIKACIIA

Poglavlje objasnjava proces i znacCaj sertifikacije za
praktiCare sistemskih konstelacija unutar okvira
Nacionalnog udruzenja za sistemske konstelacije Srbije,



hako da kgristite
OVvu brosuru

Ova brosura pruza korak po korak vodi¢ za navigaciju
kroz edukaciju iz oblasti sistemskih konstelacija i
meditacija, sa savetima o tome kako najefikasnije

koristiti informacije | znanja predstavljena u njoj, ali i u

knjigama u izdanju Udruzenja, kako biste maksimalno
unapredili svoje razumevanje i praksu sistemskih

konstelacija.

*

IMATE PITANJA?

nusksrbije@gmail.com
www.konstelacijesrbija.com
inst: @dr.jelena.djordjevic



&
Uvod
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Dobrodosli u nasu brosuru posvecenu ucenju i poducavanju sistemskih
konstelacija. Ovaj vodic je dizajniran tako da vas inspiriSe i opremi
potrebnim znanjem za istrazivanje i primenu konstelacionih metoda u
vasem profesionalnom i licnom razvoju.

UcCenje sistemskih konstelacija i sistemskog samoistrazivanja zahteva
otvorenost prema fenomenoloskom pristupu, gde je kljucno prihvatiti
realnost onakvu kakva jest, bez pokusaja da se unapred formiraju
ocekivanja.




Fokusiramo se na razvijanje sposobnosti da se prepoznaju i koriste
resursi prisutni u intuitivnhom energetskom polju koje nosi informacije
vecCe od zbirke pojedinacnih iskustava.

Kljucan aspekt naseg pristupa je odsutnost namere da direktno
reSavamo probleme ili nametnemo resenja. Umesto toga, podstic¢emo
pristup koji se temelji na empatiji i razumevanju. Ovo ukljuCuje |
prihvatanje da neka pitanja mogu ostati neodgovorena i da se neka
resenja mogu pojaviti spontano, Cesto izvan ocekivanih okvira i
namera.

Nasi edukativni programi vas vodi kroz ove koncepte korak po korak,
omogucavajuci vam da razvijete vestine koje su potrebne za efikasno
vodenje individualnih i grupnih konstelacionih sesija, kao i
individualnih i grupnih ¢asova sistemskog samoistrazivanja i vezbi
pristunosti.

Neka vase putovanje ka razumevanju slozenosti ljudskih odnosa i
energetskih polja zapo¢ne sada, uz duboko razumevanje |
profesionalnu primenu naucenih principa.



Programi
dukacija

Program edukacije je podeljen u tri nivoa, gde svaki nivo omogucava
sticanje razlic¢itih zvanja i dublje razumevanje sistemskih konstelacija.
Svaki nivo traje jednu godinu i ukljucuje kombinaciju prakticnih
radionica i teorijskih predavanja.

| Nivo: Sertifikovani praktic¢ar sistemskih
konstelacija i sistemskog samoistrazivanja

- Cilj: Osnovno razumevanje i prakti¢na primena sistemskih
konstelacija i sistemskog samoistrazivanja.

- Preporucéene aktivnosti: Dve radionice mesecno uz edukativnu
analizu radova, jedno teorijsko predavanje mesecno i dve on-line
radionice sistemskog samoistrazivanja u trajanju od 2 sata.

-- Obaveze: Minimum 120 sati konstelacijskog rada i odsluSani svi
teorijski moduli i 30 Casova sistemskog samoistrazivanja.

- Sertifikat: Polaznici dobijaju sertifikat za zavrSeni prvi nivo na kraju
godine.

Il Nivo: Napredni prakticar sistemskih konstelacija i
sistemskog samoistrazivanja

- Cilj: Produbljivanje znanja i vestina sa fokusom na naprednim
tehnikama i primeni.

- Preporuc¢ene aktivnosti: Nastavak sa dve radionice mesecno uz
edukacionu analizu radova, jedno teorijsko predavanje mesecno i dve
on-line radionice sistemskog samoistrazivanja u trajanju od 3 sata.

- Sertifikat: Na kraju drugog nivoa, polaznici dobijaju diplomu za
zavrseni nivo.



Il Nivo: Ekspert za sistemske konstelacije i mentor za sistemsko
samoistrazivanje

e Cilj: Sticanje ekspertskog znanja i sposobnosti

* Preporucene aktivnosti: Intenzivne radionice i specijalizovana
teorijska predavanja prilagodena visokom nivou znanja.

e Diploma: Polaznici sticu naziv eksperta za sistemske konstelacije i
mentora za sistemsko samoistrazivanje.

Vazno je naglasiti da iako svaki nivo naseg programa edukacije
rezultira izdavanjem odredenog sertifikata, ti dokumenti pre svega
potvrduju da je polaznik uspesno odslusao i zavrsio sve predvidene
obrazovne module u okviru tog nivoa. Sticanje sertifikata ili diplome
ne podrazumeva automatski kvalifikaciju za samostalno vodenje
konstelacija, vec¢ sluzi kao potvrda o prisustvu i uspesSno zavrSenom
teorijskom i prakticnom delu programa.

Svaki polaznik snosi odgovornost da svoju praksu ogranic¢i na one
ljude i situacije za koje ima adekvatno znanje, iskustvo i kompetencije.

Ovaj program je dizajniran da polaznicima pruzi sveobuhvatno
obrazovanje u oblasti sistemskih konstelacija i samoistrazivanja, od
osnova do ekspertskog nivoa, omogucavajuci im da razviju i primene
svoje vestine u realnim situacijama i profesionalnom okruzenju.



Cena edukacije

Cena edukacije je parcijalna i sastoji se od:

| 2 radionice sistemskog samoistrazivanja u trajanju od 2 sata. Cena jedne
radionice je 50e.

Il 2 puta mesecno prisustvo radionici uz analizu radova. Prisustvo je
besplatno, ali ¢as na kojem prenosimo znanje u trajanju od 1h je 20e.

Postavljanje svoje teme nije uslov. Uslov je prisustvo na radionicama,
kako bi posle mogli da analiziramo radove.

Ukoliko edukant zeli da postavi svoju temu, cena za postavljanje svoje
teme je 50e.

lIl Jedno predavanje mesecno koje u okviru edukacije kosta 50€, a moduli
su:

Davanje i primanje
Partnerski odnosi

Roditelji i deca

Novac i blagostanje

Bolest i smrt

Sistemsko samoistrazivanje
Prisutnost

Poslovne konstelacije
Praktican rad u polju
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|V Cena sertifikacije je 200e i sastoji se iz: odbrane seminarskog rada,
jedan rad u polju uz superviziju i jedan samostalan rad u polju i na kraju
izrada diplome o steCenom novou obuke.



Edukator

Dr Jelena bBordevi¢, ekspert za sistemske konstelacije i mentor za
sistemsko samoistrazivanje, predsednica Nacionalnog udruzenja za
sistemske konstelacije Srbije, ¢lanica Udruzenja knjizevnika Srbije |
Medunarodnog udruzenja za sistemske konstelacije. Kao autor pet

teoretskih knjiga koje sluze kao udzbenici Udruzenja u oblasti
sistemskih konstelacija, dr Dordevic svoje bogato iskustvo i akademsko
znanje deli sa polaznicima nasih edukativnih programa.

Njena metodologija je interaktivna, sa snaznim fokusom na prakticnu
primenu teoretskog znanja. Kroz predavanja i radionice, ona vodi
polaznike kroz osnove i napredne tehnike, podsticuci razvoj kritickog
misljenja i samostalnog rada. Poseban naglasak stavlja na etiCke
aspekte praktikovanja konstelacija, tezi da svaki polaznik razvije visok
nivo profesionalne odgovornosti i sposobnost da pristupa svakom
klijentu sa dubokim razumevanjem i empatijom.

Ona je posvecena stvaranju sigurnog i podrzavajuc¢eg okruzenja u
kojem polaznici mogu ctvoreno istrazivati i rasti. Njen pristup edukaciji
je transcendirajuci i osmisljen je tako da osnazi polaznike da postanu
samouvereni i etiCki vodeni prakticari, spremni da samostalno donose

odluke u kompleksnim i izazovnim situacijama.



W
hako da

zapocnete svoje
putovanje

POGLAVLJE DVA

PocCetak puta ka razumevanju i praktikovanju sistemskih
konstelacija moze izgledati kao veliki izazov, ali sa pravim vodic¢em i
strukturiranim pristupom, mozete lako uspostaviti Cvrste temelje za

svoj dalji razvoj. Evo nekoliko koraka kako da zapocCnete svoje
putovanje u ovom fascinantnom polju:
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1. Informisanje: Pre nego sto se upustite u edukaciju, vazno je da se
dobro informiSete o principima i praksi sistemskih konstelacija.
ProcCitajte relevantnu literaturu, ukljucujuci knjige i Clanke, i
upoznajte se sa teorijskim osnovama koje podrzavaju ovu praksu.

2. Izbor programa: Odaberite edukativni program koji najbolje
odgovara vasSim interesovanjima i potrebama. Program koji vodi dr
Jelena Dordevic, uz podrsku Nacionalnog udruzenja za sistemske
konstelacije Srbije, pruza temeljno i strukturirano obrazovanje koje

je prilagodeno kako pocetnicima tako i naprednim prakticarima.

3. Ucestvovanje na radionicama konstelacija i samoistrazivanja:
Aktivno uCestvovanje na radionicama je klju¢no. Radionice
omogucavaju prakticno iskustvo i dublje razumevanje koje se ne
moze postici teorijskim ucenjem.

4. Refleksija i praksa: Nakon svake radionice i predavanja, vazno je
vreme posvetiti refleksiji i prakticnoj primeni naucenog. Ovo
ukljuCuje vezbanje tehnika, razmatranje slucajeva i analizu vlastitih
iskustava.

5. Supervizija i mentorstvo: Potrazite mogucnosti za superviziju i
mentorstvo kod iskusnijih prakticara, kao sto je dr Dordevic.
Mentorstvo je neprocenjivo jer vam omogucava da ucite iz
direktnog iskustva i dobijate povratne informacije koje su klju¢ne za
vas profesionalni razvoj.
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POGAVLJE TR

U Srbiji, kao i u mnogim drugim zemljama, ne postoji formalno
priznata institucija koja bi nudila diplomu u oblasti sistemskih
konstelacija. Medutim, brojni edukatori i organizacije nude
kurseve i radionice. Ovi programi ¢esto ukljucuju teorijsku
nastavu i prakticne vezbe, a vode ih iskusni sistemski
konstelatori.

Polaznici ovakvih programa obic¢no dobijaju sertifikate koji
potvrduju njihovo u¢esce i nivo usvojenog znanja, ali vazno je
napomenuti da ovi sertifikati nisu formalno priznati, jer ne postoji
formalno priznata regulativa ni u Srbiji ni u svetu, koja bi
akreditovala programe edukacije sistemskih konstelacija.

Odsustvo centralizovanog regulisanja znaci da kvalitet i sadrzaj
edukativnih programa mogu znatno varirati, pa je stoga vazno da
polaznici pazljivo biraju programe koji su u skladu sa njihovim
profesionalnim ciljevima i koji dolaze od pouzdanih izvora sa
dokazanim iskustvom i rezultatima u ovoj oblasti.
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Sertilikacija

POGLAVLIJE TRI

U oblasti sistemskih konstelacija, proces sertifikacije varira kako na
nacionalnom, tako i na medunarodnom nivou. S obzirom na to da ne
postoji jedinstveno formalno priznato telo koje regulise sertifikaciju
u ovoj disciplini, razli¢iti edukatori i organizacije samostalno
razvijaju svoje programe i dodeljuju sertifikate.

Nacionalno udruzenje za sistemske konstelacije Srbije nudi
sertifikate koji potvrduju uspesno zavrsene module edukacije u ovoj
oblasti. Sertifikati koje izdaje Nacionalno udruzenje ne sluze kao
potvrda o steCenom znanju i vestinama u praktikovanju sistemskih
konstelacija. Ovi sertifikati ukazuju na odredeni nivo obuke i ne
predstavljaju licencu za samostalnu praksu. Polaznici su odgovorni
za primenu stecenih znanja u skladu sa etickim standardima,
znanjem i iskustvom.
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ZAKLJUCAK

Dobro dosli na nase
programe edukacije

Sa velikim zadovoljstvom vas pozivamo da
istrazite nas Sirok spektar edukativnih nivoa
koji su pazljivo dizajnirani da obogate vase
znanje i vestine u fascinantnom svetu
sistemskih konstelacija.

Bez obzira da li ste pocCetnik Zeljan ucenja ili
iskusni prakticar koji tezi daljem
usavrSavanju, nasi programi su osmisljeni da
zadovolje vase potrebe.

Svaki program je strukturiran tako da pruza
dubinsko razumevanje i prakticnu primenu
konstelacija, Sto ¢e vam omoguciti da
razvijete sposobnost da efikasno radite na
licnom rastu — kako svom, tako i rastu vasih
klijenata.

Pridruzite nam se i postanite deo zajednice
koja vrednuje kontinuirano ucenje i
profesionalni razvoj.



POTREBNO VAM JE VISE INFORMACIJA & PODRSKA?

Programi
dukacije

Zainteresovani ste za dublje istrazivanje sveta sistemskih
konstelacija? Imate pitanja o nasim edukativnim programima ili
zelite personalizovan savet o tome kako najbolje iskoristiti nase

kurseve za vas licni i profesionalni razvoj?

Pozivamo vas da se prijavite za besplatno uc¢esce na radionici
sistemskih konstelacije koje vodi dr Jelena Dordevic,
predsednicom Nacionalnog udruzenja za sistemske konstelacije
Srbije. Ovo je izvanredna prilika da direktno razgovarate sa
stru¢njakom i dobijete uvide koji mogu biti presudni za vas
edukativni i profesionalni put.

PRIJAVI SE ZA BESPLATNO UCESCE

NA RADIONICI




